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Medic Specialist Chirurgie Plastică, Estetică şi Microchirurgie reconstructivă

Fondator, Manager s ̦i Medic Specialist
Sōma Clinic, Bucureşti
Organizarea activita ̆t ̦ii din punct de vedere medical s ̧i managerial.
Consulturi medicale, evaluarea istoricului medical şi fiziologic, strabilirea tratamentului
optim, tratamente injectabile estetice şi non‐chirurgiale
estetice, intervenții chirurgicale cu anestezie locală.
•Operat ̦ii efectuate: blefaroplastie superioara ̆ s ̧i inferioara ̆, labioplastie, liposuct ̦ie asistata ̆ Vibrasat s ̧i liposuctie clasica ̆,
transfer autolog de gra ̆sime, rejuvenare faciala ̆
cu lipotransfer, excizii format ̦iuni tumoraletegumentare s ̧i de t ̦esut moale.
• Consulturi s ̧i follow‐up postoperator al pacient ̦ilor de chirurgie estetica ̆
ale ca ̆ror intervent ̦ii necesitau anestezie generala ̆ s ̧i cazare la Spital.

apr 2017 - Prezent

Medic Specialist Chirurgie Plastica ̆, Estetica ̆ s ̧i Microcrochirurgie reconstructiva ̆
Medlife- Spitalul de Ortopedie si chirurgie plastică, Bucureşti
Evaluarea pacient ̦ilor pentru determinarea necesita ̆t ̦ii intervent ̦iei chirurgicale
, diagnosticarea s ̧i stabilirea istoricului medical s ̧i fiziologic al pacient ̦ilor, management‐
ul cazului i ̂n colaborarare cu echipa de anestezie, personalul blocului operator s ̧i echipa de asistent ̦i medicali ai sect ̦iei de Chirurgie Plastica ̆. 

• Stabilirea s ̧i aplicarea tehnicii chirurgicale potrivite s ̧i adecvate fiecaruicaz. 

• Operat ̦iile efectuate: blefaroplastie superioară şi inferioară
cu anestezielocală, blefaroplastie inferioară transconjunctivală, rinoplastie, rinoseptoplastie,
lifting ( ridicare)
de buză superioară, mastopexie, mamoplastie de reducție, abdominoplastie, brahioplastie, lipoaspirație
asistată Vibrasat Pro, mommy‐makeover, vaginoplastie, labioplastie. 

• Stabilirea s ̧i revizuirea tehnicilor chirurgicale intraoperator
• Stabilirea tratamentului medicamentos, i ̂ngrijire s ̧i follow‐up postoperator

nov 2022 - apr 2024
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Fellow chiurgie plastică şi estetică
Akademikliniken, Stockholm
• Evaluarea preoperatorie cu desen preoperator şi evidență fotografică a pacienților.
• Intervenții chirurgicale: facelift tehnica vertical restore cu disecție sau plicatură SMAS, necklift,
rinoseptoplastie închisă şi deschisă, blefaroplastie superioară şi inferioară transconjunctivală,
augmentare mamară, mamoplastie de ridicare, mamoplastie de reducție, lifting mamar cu augmentare,
abdominoplastie, total body lift, brahioplastie, lifting de coapse, vaginoplastie, labioplastie, lipoaspiratie
clasică cu pompa de infiltrat, operații din clasa schimbărilor de sex.
• Sesiuni științifice cu discuții de caz
• Evaluari postoperatorii şi identificarea necesităților de corecții.

aug 2022 - nov 2022

Medic Specialist Chirurgie Plastică
Spitalul Monza Metropolitan, Bucureşti
Evaluarea pacient ̦ilor pentru determinarea necesita ̆t ̦ii intervent ̦ieichirurgicale, diagnosticarea s ̧i stabilirea istoricului medical s ̧i fiziologic al pacient ̦ilor,
management‐
ul cazului i ̂n colaboarare cu echipa de anestezie, personalul blocului operator s ̧i echipa de asistent ̦i medicali ai sect ̦iei de Chirurgie Plastica ̆. 

• Stabilirea s ̧i aplicarea tehnicii chirurgicale potrivite s ̧i adecvate fiecaruicaz. 

• Operat ̦iile efectuate: belfaroplastie superioara ̆ s ̧i inferioara ̆
cu anestezielocala ̆, blefaroplastie inferioara ̆ transconjunctivala ̆, rinoplastie, rinoseptoplastie,
lifting ( ridicare)de buza ̆ superioara ̆, mastopexie, mamoplastie de reduct ̦ie, abdominoplastie, brahioplastie, lipoaspirat ̦ieasistata ̆ Vibrasat Pro,
mommy‐makeover, vaginoplastie, labioplastie. 

• Stabilirea s ̧i revizuirea tehnicilor chirurgicale intraoperator

apr 2022 - nov 2024

Medic rezident Chirurgie Plastică
Spitalul Monza Metropolitan, Bucureşti
Evaluarea pacient ̦ilor pentru determinarea necesita ̆t ̦ii intervent ̦iei chirurgicale, diagnosticarea s ̧i stabilirea istoricului medical s ̧ifiziologic al pacient ̦ilor,
management‐
ul cazului i ̂n colaboarare cu echipa de anestezie, personalul blocului operator s ̧i echipa de asistent ̦i medicali ai sect ̦iei de Chirurgie Plastica ̆. 

• Stabilirea s ̧i aplicarea tehnicii chirurgicale potrivite s ̧i adecvate fiecarui caz

• Operat ̦iile efectuate: belfaroplastie superioara ̆ s ̧i inferioara ̆
cu anestezie locala ̆, blefaroplastie inferioara ̆ transconjunctivala ̆, rinoplastie, rinoseptoplastie,
lifting ( ridicare)de buza ̆ superioara ̆,
facelift s ̧i nechlift‐ rhitidectomie, mastopexie‐ lifting mamar, simetrizare mamara ̆, mamoplastie de reduct ̦ie, abdominoplastie, brahioplastie, lipoaspirat ̦ie asistata ̆ Vibrasat Pro,
mommy‐makeover, vaginoplastie, labioplastie. 

• Stabilirea s ̧i revizuirea tehnicilor chirurgicale intraoperator
• Stabilirea tratamentului medicamentos, îngrijire şi follow‐up postoperator 
• Activitate ghidată sub îndrumarea şi atentasupraveghere a unui medic primar de chirugie plastică

apr 2017 - oct 2022

Medic rezident Chirurgie Plastică
Spitalul Clinic de Urgență Floreasca, Bucureşti
• Evaluarea pacient ̦ilor i ̂n urgent ̦a ̆, pentru a determina necesitatea intervent ̦iilor chirurgiale, i ̂ntocmirea documentelor medicales ̧i structurarea foilor de internare, intervent ̦ii chiurgicale s ̧i tratament adecvat pentru fiecare caz, externarea s ̧i follow‐
up chirurgical s ̧i medical. 

• Intervent ̦ii chirurgicale de chirurgie plastica ̆, traumatologie i ̂n colaborare cu echipa chirurgicala ̆ multidisciplinara ̆, chirurgiereconstructiva ̆, chirurgia ma ̂inii, chirurgia pacient ̦ilor ars ̧i,
conform curriculei.
• Stabilirea tehnicilor chirurgicale i ̂n timpul intervent ̦iilor.

iun 2015 - nov 2020

Medic Specialist Cardiologie
Regina Maria, Bucureşti
Consultații de cardiologie, ecografie cardiacă tras toracică, ecografie doppler venos şi arterial, test
de efor, monitorizare Holter EKG şi monitorizare a TA/ 24 ore, întocmirea dosarului medical
cardiologic, stabilirea diagnosticului şi a tratamentului, follow‐
up şi îndrumare către cardiologie intervențională şi chirurgie cardio‐vasculară. 
Evaluarea pacientelor i ̂nsa ̆rcinate, urma ̆rirea afect ̦iunilor cardiovasculare pe perioada pre s ̧i post‐
natala ̆, stabilirea tratamentului ambulator s ̧i i ̂n urgent ̦a ̆.

ian 2014 - iun 2015



Medic rezident Cardiologie
Spitalul de Universitar de Urgență Elias; IUBCV CC Iliescu, Bucureşti
Curricula Specialita ̆t ̦ii de cardiologie : cardiologie clinica ̆, terapie intensiva ̆ cardiologie, cardiologie intervent ̦ionala ̆, ecografiecardiaca s ̧i vasculara ̆, aritmologie s ̧i pace‐
maker cardiac, test Tilt, medicina ̆ interna ̆.

ian 2008 - dec 2013

Membru al Societa ̆t ̦ii Roma ̂ne de Chirurgie Estetica ̆
Societatea Română de chirurgie estetică

2019 - Prezent

Membru i ̂n Comitetul S ̦tiint ̦ific al Medical Image Database
Medical Image Database, Bucureşti

sep 2020 - Prezent

Membru al Colegiului Medicilor din Bucres ̦ti
Colegiul Medicilor București

ian 2008 - Prezent

Membru al Asociat ̦iei Chirurgilor Plasticieni din Roma ̂nia
ACPR

2018 - Prezent

International Member of American Society of Plastic Surgeons
American Society of Plastic Surgeons

2021 - Prezent

Membru al Societății Internaționale de Chirurgie Plastică şi estetică
ISAPS

2017 - Prezent

Diplomă de participare
ISAPS - World Congress Istanbul, Istanbul

2022

Diplomă de participare
ISAPS - Olimpiada de la Atena, Atena

sep 2023

APS Journal Club - Congenital Breast Asymmetry Correction
ISAPS workshop

2023

APS Journal Club - Body Contour Update Nicoleta Ferariu
ISAPS

2023

APS Journal Club - Facial Surgery Update
ISAPS

2024

Certificat de Fellowship
Akademikliniken, Stochkolm
Fellowship de chirurgie estetica ̆, cu vizita ̆ interviu timp de o sa ̆pta ̆ma ̂na ̆ i ̂n Februarie 2022, urmata ̆ de
3 luni de fellowship i ̂n același an. 
“Cel mai dorit program de chirurgie estetică din lume.” Prof Dr. Tarush Gupta

aug 2022 - nov 2022

ASPS Spring Meeting American Society of Plastic Surgeons
American Society of Plastic Surgeons

apr 2022

HD Body Contouring
ISAPS Workshop

2023

Liposuct ̦ie asistata ̆ BodyTyte
Dr. Gurevich, Sourasky Medical Center, Tel Aviv, Tel Aviv

2017

Visiting Doctor
Hautaerzte Clinic, Trier, Germany, Trier

sep 2016 - oct 2016

Visiting Doctor
Sandweiler Clinic, Luxembourg, Luxembourg

sep 2016 - oct 2016

 Educație și calificări



Limba Engleză
Experimentat

Limba italiană
Abil

Limba franceză
Intermediar

Pictură, Călătorii, Ski, Tenis

 Abilități

 Interese
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